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JOUR 3 
 

Contenu Durée de la 
séquence 

Objectifs Méthodes 

Bilan et 
traitement des 
lésions costales 

8h30 à 10h30 (2h) Bilanter les lésions 
Corriger les lésions 

Diaporama, 
Démonstration 
pratique puis 
application par binôme 
avec contrôle par les 
formateurs 

Techniques des 
tissus mous 

10h30 à 12h30 (2h) Proposer des 
techniques adaptées 
aux tissus mous de la 
région 

Diaporama, 
Démonstration 
pratique puis 
application par binôme 
avec contrôle par les 
formateurs 

Révisions 
générales et cas 
cliniques 

13h30 à 18h30 (5h) Permettre aux 
stagiaires de replacer 
les techniques 
apprises dans un 
contexte clinique 
Evaluer l’acquisition 
des techniques 
apprises 

Diaporama, 
Démonstration 
pratique puis 
application par binôme 
avec contrôle par les 
formateurs 
Questionnaire 
interactif 

 
  


